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Scarpe biodegradabili

Un'importante azienda olandese ha avuto la brillante idea di produrre una
speciale scarpa, completamente ecologica, che si puo piantare quando &
diventata vecchia. Ebbene si, si tratta dell’OAT, che ha realizzato le snea-
s kers biodegradabili, scarpe che saranno disponili tra qualche settimana
c : sul sito dell’azienda on-line. Sono scarpe in tela ecologica, si possono
tranquillamente piantare in giardino. Per la loro produzione si utilizzano
canapa, sughero, bio-cotone, plastiche biodegradabili, shiancanti non clo-
rurati e altri materiali non tossici. La suola contiene i semi da germogliare.
La scarpa divenuta logora, si deposita al suolo, per poi degradarsi. Gli
ideatori delle OATS sono Christian Maats e Dirk- Jan Oudshoorn, due im-

M prenditori olandesi. www.manustyle.it

Riconoscere il cosmetico giusto

Come si riconosce il cosmetico giusto per noi? Quello che non contiene
ingredienti a noi indesiderati? Non & facile, ma non impossibile. For-
tunatamente I'etichetta dei prodotti per la cura del corpo diventa sem-
pre piu leggibile e trasparente, grazie soprattutto agli obblighi introdotti
dalla legge europea sui cosmetici. In etichetta gli ingredienti sono elen-
cati in ordine decrescente: pil ce n'e, pil in alto &. E’ importante fare
attenzione anche alle diciture “di origine naturale” o “dermatologica-
mente testato” che, di per sé, non significano nulla perché spesso
sono semplici autocertificazioni dei produttori. C'¢ poi il declamato
“effetto antieta”: tutti sappiamo che non esistono cosmetici che pos-
sono ringiovanire! In realta I'efficacia delle creme & dovuta all'idrata-
zione, necessaria per mantenere la pelle sana ed elastica. Infine, la scritta “naturale” non significa salutare, ma
solo che deriva direttamente da estratti di piante. Ci sono poi sostanze, come profumi o conservanti, che presen-
tano un maggiore rischio di reazione e i soggetti sensibili ad alcune sostanze dovrebbero applicare prima una
piccola dose di prodotto, per verificare la reazione della pelle. Spesso, pero, le reazioni avverse scatenate dai pro-
dotti di bellezza sono dovute alla cattiva conservazione del prodotto. Oltre a non chiudere a dovere la confezione
e a maneggiarla con le mani poco pulite, talvolta non si guarda la data di scadenza, magari superata da tempo.
E infine, il prezzo non sempre vuol dire qualita, state pur certi che una crema che costa cara non per questo deve
contiene sempre ingredienti di qualita. E viceversa. Esistono alcuni prodotti a buon mercato, magari di marche
“low cost”, che si sono rivelati migliori di quelli delle beauty company.

1] A tutto Oink!

Le tendenze trucco per la primavera prevedono un grande ri-
torno dei colori, ma uno dei protagonisti indiscussi per la
prossima stagione sara il rosa nelle sue sfumature pit accese
ed intense. Troveremo il rosa protagonista nell’abbigliamento,
il color blocking infatti torna ad essere in auge, ma anche nel
make up avra un ruolo di primo piano. Una delle tendenze
trucco per questa primavera vuole le labbra in primo piano
sottolineate con rossetti in tonalita neon molto decise: il co-
lore perfetto per fare cio € il fucsia e il rossetto ideale per es-
sere al passo con i trend ha un finish opaco. Per realizzare un trucco di grande effetto senza perd cadere
nell’eccesso € necessario realizzare una base molto naturale, applicare un ombretto neutro su tutta la palpebra,
abbondare con il mascara in modo da avere ciglia da cerbiatta e dare una sferzata di energia al tutto applicando
un bel rossetto fucsia. Anche per cid che riguarda il trucco occhi il rosa sara di gran moda: in questo caso ci si
puo davvero shizzarrire, con un unico limite il trucco deve essere monocolore. Potete prendere spunto dalla pas-
serella di Dior e realizzare un trucco occhi fucsia fluo arricchito da una bella linea di eyeliner nero, o optare per
un trucco pitl romantico e prendere spunto dalla sfilata di Valentino per realizzare uno smokey sui toni del rosa
antico, o ancora optare per un trucco sofisticatissimo realizzato utilizzando le sfumature piu spente e dark del
rosa, non ci sono limiti alla creativita.

Unghie giollo limone

Amate alla follia manicure dal taglio squadrato e arrotondato e smalto dalle
nuance poco vivaci? Sarete costrette a dir loro addio! Le nuove tendenze, in-
fatti, vanno in una direzione differente. Pare che la forma pil in auge per le
unghie sara sempre pill quella a mandorla appuntita, come confermano sva-
riate sfilate di Primavera (House of Holland, Costume National e Zac Posen
tra i tanti) e Deborah Lipmann, nota nail guru americana che deve la sua
fama alla vasta gamma di celebrita con le quali ha avuto modo di collaborare.
Lady Gaga, Scarlett Johansson, Julia Roberts, Gwyneth Paltrow and Mariah
Carey sono solo alcune delle star che sarebbe possibile scorgere nell’agenda
dei suoi appuntamenti! La Lipmann, pero, non si & limitata a collaborare con
le star d’oltreoceano, ha anche realizzato proprie linee di smalti, ispirate a
titoli di canzoni famose. Ma torniamo alle unghie dalla particolare forma ad
“amigdala”: come gia accennato, sono state caldeggiate dalla Lipmann, che, in occasione degli ultimi Grammy
Awards, ha colorato le unghie di Lady Gaga (sempre all’avanguardia nel campo della moda) con un giallo “alieno”!
[l successo di quella nuance limone ¢ stato tale da convincere Deborah a lanciarne uno in produzione, uscito ad
Aprile, che si chiamera Yellow Brick Road. Non sara 'unico giallo in circolazione, visto che anche Chanel, sempre
aperta alla sperimentazione, lo proporra proprio come smalto dell’Estate 201 1! Dunque, sfilate, nail guru e case
di moda propongono per la prossima Primavera-Estate unghie dalla forma a mandorla e smalto giallo limone.
Deluse 0 ammaliate?
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Alle Terme anche...di sera

Anche alle Terme di Salice e sbocciata la Primavera!
Grazie al programma “Remise en forme” si pud appro-
fittare delle speciali promozioni per la fotoepilazione, il
fotoringiovanimento e la radiofrequenza per viso e
corpo, per tornare in piena forma per la stagione estiva
in un mese! Si puo scegliere, ad esempio, tra “Fusion
Corpo”, per curve ridisegnate e pelle tonica (6 sedute
+ 6 massaggi a partire da soli 670 euro) e Fotoringio-
vanimento Viso, per ottenere un viso dall’aspetto visi-
bilmente giovane (6 sedute a partire da 288 euro),
oppure “Fusion Viso” per una pelle liscia come seta e
dal colorito pesca (6 sedute a partire da 540 euro). Per
il viso c’e anche il Bioskin, per eliminare macchie e
prime rughe attraverso la microabrasione e la pulizia
profonda (6 sedute a partire da 288 euro). Senza di-
menticare poi la Fotoepilazione per liberarsi dei peli su-
perflui senza dolore (6 sedute a partire da 144 euro).
Il 17 Maggio iniziano invece i corsi in piscina per ge-
stanti tenuti dalle ostetriche dell'Ospedale di Voghera.
Ma non finisce qui. Tutti i Venerdi sera si potra appro-
fittare dell'apertura delle Terme dalle 20 alle 23 e di
due allettanti promozioni: “A Tutto relax” comprende un
ingresso a piscina e zona vapori senza limiti di tempo
a 22 euro, mentre “Relax Goloso” abbina la possibilita
di degustare prelibati taglieri con soli 7 euro in pit. Dal
1 Maggio, invece, c'e “Aperi...Terme”: ogni Domenica,
dalle 15, ingresso a piscina e zona vapori + aperitivo
a soli 29 euro! Scopri tutti i trattamenti sul sito
www.termedisalice.it. Diventa nostro fan su Facebook
e scopri le promozioni riservate. Per informazioni e pre-
notazioni: 0383.93046.

Prormozioni per tutti!

Anche a Maggio si potra approfittare delle grandi pro-
mozioni primaverili preparate da Sun City. Ecco qualche
€sempio: un massaggio viso, un presso e una lampada
viso a 50 euro. Oppure un trattamento anti-age viso,
un presso e 10 minuti di doccia solare ad 80 euro. An-
cora, un massaggio parziale su lettino cromatico e una
lampada viso a 35 euro. Oppure un peeling viso abbi-
nato ad una doccia solare a 30 euro. C’¢ poi un’ultima
proposta per i pill esigenti, con un massaggio e un pee-
ling completo, un presso e una lampada viso a 100
euro. Per gli amanti della tintarella, poi, sono a dispo-
sizione 5 solarium viso a 20 euro, 5 docce solari a 30
euro, 6 lettini a 60 euro. Infine ricordiamo a tutte le ra-
gazze e le signore la linea termale a base di acqua santa
di Chianciano ed il trattamento innovativo per avere un-
ghie in gel in meno di 20 minuti. Allora, cosa aspettate
a venire a trovarci?
Sun City Voghera — Tel. 0383.42920
Cercaci anche su Facebook!



